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Le CLÉ Montréal (Centre de lecture et d’écriture) est le groupe
d’alphabétisation populaire du Plateau-Mont-Royal.
Il a été créé en 1983.

On est membre du RGPAQ (Regroupement 
des groupes populaires en alphabétisation du Québec).

Mission
Améliorer la vie des adultes qui ont de la
difficulté à lire et à écrire.
Permettre à ces adultes de participer à la
société.

Venir au CLÉ, c’est :
Apprendre et partager des connaissances 
Être ensemble
Connaître ses droits
Prendre des décisions pour le CLÉ
Changer la société

Approche
On utilise les approches d’éducation populaire et de
conscientisation. On travaille en petit groupe.
Tout le monde peut s’exprimer.
On parle des réalités et des difficultés qu’on vit.
On réfléchit à ce qui les cause.
On fait des actions ensemble pour changer les choses.

Portrait du CLÉ Montréal
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Les membres de 
l’organisme
Pour être membre du CLÉ, il faut faire l’une de ces trois choses :

participer aux ateliers
travailler au CLÉ
faire partie du conseil d’administration.

Au 30 juin 2026, le CLÉ a 32 membres.

Les participant(e)s du CLÉ en chiffres
Il y a 25 participant(e)s.
10 hommes et 15 femmes.
Le CLÉ rejoint des adultes dans différents groupes d’âge :

28%

28%

8%25 à 34 ans : 2 personnes
35 à 49 ans : 7 personnes
50 à 64 ans : 7 personnes
65 ans et plus : 9 personnes

36%
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L’équipe de travail

Laurence Jutras Alexandre Morin
cogestionnaire et

animatrice
cogestionnaire et

animateur

On est 4 personnes dans l’équipe de travail.

Cette année nous sommes passé de 2 à 3 cogestionnaires. Frédérique est
donc restée avec nous et a changé de poste. Nous avons aussi embauché
Elisabeth, qui s’occupe des ateliers du soir. 

Depuis plusieurs années, deux personnes animatrices étaient
responsables des tâches de gestion du CLÉ. Ça faisait beaucoup de
travail sur leurs épaules.

En août 2025, on a ouvert un troisième poste dans l’équipe de gestion et
d’animation. On a embauché Frédérique. Elle était avec nous depuis un
an et demi déjà, comme chargée de projet. 

À trois, on peut mieux se partager les tâches de gestion. On a plus de
temps pour de nouveaux projets. Par exemple, on a pu partir des ateliers
de soir à l’hiver. 

On a encore agrandi l’équipe pour accueillir notre animatrice de soir,
Élisabeth.

Ça bouge dans l’équipe! 

Frédérique Deu
cogestionnaire et 

animatrice

Elisabeth Roy
animatrice 
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Alex, un étudiant en médecine de
l’Université de Montréal, a passé 30h
avec nous. 

On est heureux d’avoir participé à la
formation d’un futur médecin. 
On a pu lui parler de nos difficultés
avec le système de santé. 

On lui a dit que c’est important de prendre le temps avec les
patient(e)s et d’utiliser des mots simples.

On remercie Alex pour son aide et son écoute.

On espère l’avoir comme médecin plus tard!

Aussi, le CLÉ a accueilli un stagiaire cet hiver.

Alex Delisle
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Merci Siu Mu!Merci Siu Mu!Merci Siu Mu!

Siu Mu a terminé un
mandat de 2 ans sur le
CA en octobre 2025.

On lui dit un grand merci
pour tout le temps qu’elle
a donné au CLÉ

Le conseil d’administration
On a 7 postes sur le conseil d’administration :
On s’est réuni 6 fois en 2025-2026.

Membres allié(e)s

Membres participants

Membres de l’équipe de travail

Laurence Jutras Alexandre Morin
Secrétaire Trésorier

Guy DubéDaniel Gendron
Vice-président Administrateur

Anthony Gamache
Présidente

Nathalie Germain
conseillère

Carlota Camano
conseiller
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L’assemblée générale annuelle (AGA)

L’AGA était le 21 octobre 2025.
 
Il y avait 18 membres présents, sur un total 20 membres.

Les bénévoles 
de l’organisme
On a eu 10 bénévoles cette année. 

3 sont des membres allié(e)s du CA
7 sont des participant(e)s impliqués dans le CA ou dans un comité

Ils ont fait 225 heures de bénévolat cette année. 

On les remercie de tout notre cœur pour le temps qu’ils donnent au CLÉ!
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Ils ont fait plusieurs tâches très importantes: 

Préparation et participation aux rencontres du CA : 142h
Partage des tâches de ménage : 30h
Comité d’embauche : 22h
Comité de travail sur les statuts et règlements : 3h
Comité des participant(e)s : 16h
Participation des membres allié(e)s à l’AGA du CLÉ: 8h
Évaluation de l’équipe : 3h
 

Ateliers 
d’alphabétisation populaire

On se pratique à écrire, à lire et à utiliser les
technologies. 

On prend le temps d’échanger nos idées, nos
expériences et nos connaissances sur toutes sortes
de sujets. 

On parle de ce qui se passe dans 
le monde et ce que ça nous fait.

On décide des activités 
de groupe qu’on va faire. 

On passe du bon temps ensemble.
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Cette année, on a décidé d’offrir des ateliers en soirée.

Pourquoi?

On veut rejoindre plus de monde. On veut donner la chance de
participer aux personnes occupées le jour. 

Aussi, il n’y a pas beaucoup d’organismes qui donnent des ateliers
d’alpha pop le soir.

On a embauché une nouvelle animatrice responsable des ateliers 
du soir. On a commencé les ateliers à la mi-février.

On n’a pas eu de mal à trouver des personnes intéressées, 
il y a de la demande!

On est très heureux d’apprendre à connaître les membres du nouveau
groupe.

Ça nous fait plaisir de les voir prendre leur place au CLÉ. 

Du nouveau cette année : des ateliers de soir!
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96 ateliers de 3h

        Lire, écrire et parler sur toutes sortes de sujets :
élections municipales
nouvelles
logement
prix de la nourriture
santé physique et mentale

        Écrire des articles pour le journal du CLÉ
        Écrire des cartes de souhait pour Noel 
        Jeux et exercices de français

Autre nouveauté cette année: les ateliers d’été!

D’habitude, les ateliers arrêtent de juin à septembre.
Plus de 3 mois sans se voir, on trouve ça long!
On a le goût de garder le contact pendant l’été.
Le 22 juin, on a donné un premier atelier d’été.
Et il y en aura d’autres en 2026-27!

Ateliers lire et écrire

Exemples de ce qu’on a fait cette année:

10



42 ateliers de 3h

Exemples de ce qu’on a fait cette année :

37 ateliers de 2h

Exemples de ce qu’on a fait cette année :

Apprendre à utiliser une tablette, un téléphone et un ordinateur
Faire des recherches sur internet
Se pratiquer à utiliser Google Maps
Aller voir les spéciaux en ligne
Discuter des impacts dans nos vies du virage numérique en santé,
de l’intelligence artificielle…

Ateliers du soir

Nombre total d’ateliers: 175 Nombre total d’heures: 488h

Ateliers technologies

S’informer sur les droits et normes du travail
Se pratiquer à utiliser Google Maps et le plan du métro 
Lire et répondre à des messages
Discuter sur l’immigration et les différences culturelles
Faire des recherches sur internet
Se donner des trucs pour éviter les fraudes en ligne
Écrire des courts textes pour le journal
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On a fait une nouvelle édition du
journal avec les participant(e)s de
jour et de soir. On est fiers de
présenter 20 articles, 2 jeux et un
recueil de photos de choses qu’on
aime. 

On partage des histoires de vie
parfois difficiles. On parle de nos
pays d’origine et de leurs
cultures. On s’exprime sur des
problèmes de société, comme le
coût de la vie ou la peur de
l’intelligence artificielle. On se
rappelle des souvenirs de
vacances ou de notre arrivée au
Canada. 

Allez lire ça!

Journal CLÉ en tête

Invités et sorties 
culturelles et éducatives

Atelier sur les rôles et responsabilités d’un CA
Avec le Centre de formation populaire

6 et 8 octobre 2025
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 Musée des illusions
28 janvier 2026

Atelier de consultation sur l’offre de services en ligne
Avec la Régie de l’assurance maladie du Québec

3 février 2026

Concert à la salle Bourgie du Musée des Beaux-Arts de Montréal
Zal Sissoko et Laurent Perrault-Jolicoeur

15 avril 2026

Bibliothèque et Archives nationales du Québec
Visite de la bibliothèque et consultation sur les collections de livres pour
adultes qui apprennent à lire

17 mars 2026 avec les participant(e)s de jour
14 avril 2026 avec les participant(e)s du soir 
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Le 14 septembre, on a fait un discours pour
demander une démocratie vraiment
accessible pour les personnes peu
alphabétisées. 

C’était pendant une assemblée citoyenne
de quartier sur les élections municipales.

Musée d’art contemporain
Quand l’art rencontre l’architecture. Visite et atelier créatif

12 mai 2026

Mobilisations
Cette année, on a fait beaucoup d’actions pour se faire voir, se faire
entendre et défendre nos droits. 
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Le 2 octobre, on a tenu un kiosque sur les luttes pour la mobilité des
groupes d’alpha pop. 
On était avec nos amis de Lettres en main et du Carrefour populaire de
Pointe Saint-Charles. 

Le 14 octobre, on a posé une question
sur la hausse du coût de la vie aux
personnes candidates à la mairie
d’arrondissement. 

C’était pendant le débat électoral
organisé par la Table de quartier du
Plateau-Mont-Royal.

Le 18 novembre, on a fabriqué et installé une bannière sur le
Centre de services communautaires du Monastère (CSCM). 

C’était pendant la foire populaire sur le
droit à la mobilité de la Table régionale
des organismes volontaires d’éducation
populaire (TROVEP) de Montréal. 

On a répondu à
l’invitation de la
Coalition Main Rouge.
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Le 20 février, on a participé à une
action pour la journée
internationale de la justice sociale. 

C’était organisé par Front régional
d’action communautaire
autonome (FRACA) de Montréal.

Le 31 mars, on a participé au lancement
de la campagne « Il est temps d’agir
pour… » du Regroupement des groupes
populaires en alphabétisation du
Québec (RGPAQ). 

On a fêté en même temps la 10
semaine de l’alpha pop. 

e

On a participé à la campagne Le communautaire à boutte. 
Le 25 mars, on a fait une manifestation dans le quartier. 
Le 2 avril, on a aussi été à la manifestation nationale à Québec.

Le 4 février, on a participé à une action pour la défense collective
des droits et contre le projet de loi 7.

C’était organisé par la TROVEP et d’autres groupes de défense de
droits.
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L’équipe a aussi signé ou appuyé au nom de l’organisme :

Manifeste pour un Québec sans pauvreté
Déclaration populaire pour le droit à la mobilité de la TROVEP de
Montréal
Pétition Le communautaire à boutte

En atelier, on a lu et signé :

Pétition pour plus de toilettes publiques dans le quartier.
Campagne de la Corporation de développement communautaire
du Plateau Mont-Royal
Lettres à la Régie de l’énergie. 
Hydro-Québec voulait nous faire payer pour recevoir des factures
papier. On a demandé à la Régie de ne pas laisser faire Hydro-
Québec.
La Régie nous a écoutés. 
Campagne de l’ACEF du Nord
Pétition pour demander des impôts pré-remplis pour les citoyens
qui vivent de prestations gouvernementales.
Campagne du Comité d'Action pour la qualité de vie des aîné-es de
La Petite-Patrie

Le 1  mai, on a participé à la Fête solidaire des résistances
populaires du FRACA et à la manifestation.

er

Le 9 avril, on a participé à l’action
Inégalités et climat déréglé, c’est
assez!

C’était organisé par les groupes de
la TROVEP
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Pétition Le communautaire à boutte
Campagne Lobby : Halte aux dérapages

Déclaration pour contrôler la recherche de profits et garantir
le droit d’association
Propositions découlant de la déclaration Lobby: Halte aux
dérapages

Campagne contre le projet de loi no. 1 – Loi constitutionnelle de 2025
sur le Québec

Déclaration de la société civile contre le PL1, Loi
constitutionnelle de 2025 sur le Québec
Mémoire du Réseau québécois de l’action communautaire
autonome, présenté à la Commission des institutions 
Lettre ouverte à Christine Fréchette « Nous réclamons le retrait
du projet de constitution » à l’invitation de la Ligue des droits
et libertés

Campagne contre le projet de loi no. 7 visant à réduire la
bureaucratie, à accroître l’efficacité de l’État et à renforcer
l’imputabilité des hauts fonctionnaires

Présentation d’un mémoire à la Commission des finances
publiques
Lettre ouverte « La défense collective des droits vendue pour
20 000$! » du RODCD et du RQACA

Lettre collective « Projet de loi 13 - Non aux nouvelles limites au droit
de manifester » à l'invitation de la Ligue des droits et libertés et de
l'Association canadienne des libertés civiles
Semaine d'actions et de grève du 23 au 27 mars 2026 de la CRUES
Campagne de revendications féministes pour le droit au logement du
CÉAF
Lettre pour le maintien des Services Documentaires et Informationnels
(SDI) et de l’Espace Alpha à Co-Savoir
Mouvement pour un transport public abordable
Déclaration pour exiger la souveraineté numérique du Québec 
Déclaration commune contre un nouveau recul des droits humains au
Québec de la campagne “Quand la folie a le dos large”
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Activités de la rentrée
Jeux et bar à sundaes

15 septembre 2025

Sortie aux pommes avec La Jarnigoine
Verger la Pommeraie d’Or, Rougemont

23 septembre 2025

Activités sociales

Halloween
Chasse aux trésors et quiz

29 octobre 2025

Fête de Noel
Animation et sortie au restaurant

10 décembre 2025

Bingo de la Saint-Valentin
11 février 2026

Sortie à la cabane à sucre avec le Tour de lire
Érablière Meunier, Saint-Jean-sur-Richelieu

25 mars 2026

Sortie de fin d’année
Tour de REM et sortie au restaurant

1er juin 2026

Et ce n’est pas tout…!
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Depuis 2 ans, on a un comité de participant(e)s.
Il est responsable d’organiser des activités de groupe.
Il gère lui-même son budget.
Le comité avait 1500$ cette année.

Il s’est rencontré 4 fois pour préparer 4 activités :

On apprend à mieux se connaître.
On a beaucoup de plaisir ensemble pendant ces activités!
Merci aux membres du comité pour leur implication!

Les activités du comité 1500$

Repas de poulet rôti – 3 février 2026
Sortie au cinéma – 10 mars 2026
Repas de pizza et sortie aux quilles – 27 avril 2026
Pique-nique (à l’intérieur à cause de la pluie!) – 25 mai 2026
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Ça peut être dur de s’occuper de ses papiers et rendez-vous quand on
a de la difficulté à lire et écrire.
De nos jours, le virage numérique et le manque d’argent dans les
services publics font que c’est encore plus compliqué.

C’est pour ça que l’équipe de travail donne de l’aide aux participant(e)s.
Par exemple, cette année, on a aidé à :

On a donné 50 heures d’aide aux participant(e)s

On a aidé 48% des participant(e)s (12/25).

Aide pour 
les participant(e)s

lire et bien comprendre les lettres du gouvernement
prendre des rendez-vous médicaux 
trouver le chemin pour aller à des rendez-vous
répondre aux questions et aux problèmes avec le téléphone cellulaire
écrire son CV et chercher un emploi
préparer son examen de conduite. 
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Centre de services communautaires du Monastère (CSCM)

Corporation de développement communautaire et Table de quartier
du Plateau Mont-Royal 

Concertations 
et représentations
Niveau local

Table régionale des organismes volontaires d’éducation populaire de
Montréal

Niveau régional

Assemblée générale annuelle
2 rencontres des locataires

Assemblée générale annuelle
Assemblée régulière de la table de quartier sur la fracture numérique
Rencontres du comité personnes vulnérables
Assemblée communautaire extraordinaire
Pitch ton organisme
Assemblée communautaire (grève)
Assemblée régulière sur la participation citoyenne

Assemblée régulière
Assemblée de mobilisation

Regroupement des groupes populaires en alphabétisation du Québec

Niveau national

Assemblée générale annuelle
Soutien à notre participant membre du comité des participant(e)s 
du RGPAQ
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Corporation de développement communautaire du Plateau Mont-
Royal

Comité logement Plateau-Mont-Royal

Partenariats et 
échanges de services

Prêt de locaux

Prêt de locaux et conseils pour fabrication d’une bannière

Le Tour de lire

La Jarnigoine
       Partage des coûts pour une sortie

Lettres en main
       Partage d’outils et conseils pour les ateliers du soir

Resto Plateau
       Prêt d’équipement

Partage des coûts pour une sortie

Formation du milieu
On a donné la formation La démocratie simplement à 6 personnes
le 3 juin 2026. 
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Affichage dans le CSCM et dans des lieux publics du quartier

Annonces dans les infolettres de nos regroupements

Publications sur notre page Facebook

Cette formation est le fruit d’un projet d’un an
et demi, terminé en juillet 2025. Elle est faite
pour les travailleurs et travailleuses des
groupes communautaires. 

Son but est d’apprendre aux groupes:

Promotion 
et sensibilisation
On a fait plusieurs actions cette année pour faire connaître nos activités :

Entrevue avec le média local Mon Plateau en octobre 2025
Sujet de l’entrevue : « Élections municipales: appel à
l’inclusion des personnes analphabètes »

Kiosque à la cafétéria communautaire de Resto Plateau le 21 janvier 2026
On a présenté nos activités à 22 personnes

à mieux accueillir les personnes peu
alphabétisées et 
à mieux les inclure dans leur vie
démocratique. 
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Ministère de l’Éducation
Programme d’action communautaire sur le terrain de l’éducation
(PACTE)
 224 953$

Pour le projet de formation “La démocratie, simplement”
Ministère de l’Emploi et de la Solidarité sociale
Secrétariat à l’action communautaire autonome et aux initiatives
sociales, programme de soutien aux initiatives sociales et
communautaires (PSISC)
2 385$

Députés et ministres :

Financement
Financement à la mission

Financement par projet

Dons

Ruba Ghazal, députée de Mercier : 1 500$
Jean Boulet, ministre du Travail : 1 000$
Caroline Proulx, ministre responsable de l’Habitation et de la
Condition féminine : 1 000$
Mathieu Lacombe, ministre de la Culture et des Communications :
1 000$
Mathieu Roberge, ministre de la Langue française : 2 000$
François Legault, premier ministre : 500$
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Communautés religieuses :

Syndicats :

Regroupement des groupes populaires en alphabétisation

Santinel 

Comptabilité

Congrégation de Notre-Dame-du-Québec : 2 000$
Fonds Marie François : 2 615$
Anonymes : 2 000$
Sœurs de Sainte-Croix – Région du Québec : 300$

Syndicat des professeur(e)s du cégep de Saint-Laurent : 100$
Syndicat des professeur(e)s du collège Marie-Victorin : 50$
Syndicat du personnel enseignant du collège Ahuntsic : 150$

Formation de l’équipe

Rencontre échange sur l’alpha-francisation
Webinaire sur le Programme pour l’évaluation internationale des
compétences des adultes (PEICA)
Pratiques horizontales et modes de gestion (donnée par le Carrefour
de participation, ressourcement et formation (CPRF))

Formation en secourisme en milieu de travail de deux membres
de l’équipe

Plusieurs séances de formation de l’équipe de
cogestion avec notre technicienne comptable,
qui part bientôt à la retraite 
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Regroupement intersectoriel des organismes communautaires de
Montréal 

Centre de formation populaire

Régime de retraite des groupes communautaires et de femmes

Centre Saint-Pierre

Corporation de développement communautaire du Plateau Mont-Royal

La puce informatique

Comité des priorités dans les dons de la Conférence religieuse
canadienne

Centre Denise-Massé 
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Action communautaire autonome, empowerment et vie associative
(donnée par le CPRF)

Démystifier l’évaluation des effets dans le communautaire

4 séances de formation sur le fonctionnement du régime

L’éducation populaire se transforme

Formation sur les régimes de retraite et les assurances collectives

Introduction à CANVA 

Rencontre virtuelle sur la mise à jour des critères

Webinaire sur le trouble d’accumulation compulsive





Nous vous invitons à nous faire un don pour soutenir nos action !
 

En ligne
Sur notre profil Canadon :
https://www.canadahelps.org/fr/organismesdebienfaisance/centre-lecture-ecriture-montreal/
* Un reçu aux fins d’impôts vous sera envoyé par Canadon.
 

Par la poste
En envoyant un chèque au nom de CLÉ Montréal à notre adresse. 
* N’oubliez pas de nous donner vos coordonnées (prénom, nom, adresse et courriel)
pour obtenir votre reçu. Vos dons sont déductibles d’impôt.

 

Merci pour votre précieux soutien!

Faire un don

Nous contacter
4450, rue Saint-Hubert

local 217 (2e étage)

Montréal (Québec), H2J 2W9

514-849-5473

ecriture@clemontreal.org

www.clemontreal.org

Suivre nos actions
CLÉ Montréal CLÉ Montréal

https://www.canadahelps.org/fr/organismesdebienfaisance/centre-lecture-ecriture-montreal/
https://clemontreal.org/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61558043799174
https://www.youtube.com/channel/UC47-wMUwb5ZE4rQ4Bhct1pg
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